DAVID CHIOSSONE onLus

PER CIECHI E IPOVEDENTI Fonpato NEL 1868

PROGETTO SUPPORTO ALLA FAMIGLIA
Il servizio di Parents Training

Con l'obiettivo specifico di offrire supporto ed orientamento alle famiglie dei disabili visivi, il David
Chiossone onlus ha istituito il servizio di Parent Training della durata di due anni, destinato ai genitori di
153 utenti dell’eta evolutiva gia seguiti presso il nostro Centro Riabilitazione Disabilita Visive di Genova.
La famiglia con un bambino affetto da una disabilita o pluriminorazioni affronta spesso nella propria
storia situazioni complesse.

Il servizio di Parent Training ha I'obiettivo di coinvolgere i genitori (e i parenti stretti) nell’intervento
educativo-riabilitativo dei loro figli, di supportarli nelle dinamiche emotivo-relazionali e di condividere con
altre famiglie le problematiche riguardanti la gestione del bambino disabile visivo e/o pluriminorato.

La famiglia, riceve indicazioni concrete e comprensibili per mettere in pratica strategie educative
adeguate, prendere decisioni, fronteggiare situazioni, imparare una’adeguata operativita cercando
insieme agli operatori le soluzioni possibili.

L'intervento formativo avviene attraverso una relazione accogliente, non giudicante, empatica che si
traduce in uno stimolo per la famiglia a immaginare percorsi, soluzioni possibili e strategie di azione nel
complesso sistema della cura.

Il servizio di Parent Training é rivolto alle famiglie con bambini e ragazzi disabili, anche con
plurihandicap.

| genitori di bambini disabili hanno la necessita di conoscere il funzionamento degli ausili per aiutare i
loro figli nelle attivita quotidiane di casa, hanno bisogno di condividere il progetto riabilitativo per sapere
fino a che punto possono sollecitare I'azione indipendente del loro figlio, devono essere aiutati a capire
ed accettare il limite che la disabilitd comporta.

Le attivita, della durata di due anni, prevedono incontri di gruppo (massimo 10 persone) con i genitori,
divisi sulla base dell’eta del figlio.

Nell’ambito degli incontri vengono affrontati temi e argomenti attinenti lo sviluppo della persona e fornite
le conoscenze di base per supportare le competenze e abilita acquisite dal bambino/ragazzo nell’ambito
delle attivita di riabilitazione, secondo i seguenti moduli:

1) COME FAVORIRE L'AUTONOMIA NEL BAMBINO DISABILE VISIVO

2) BRAILLE E MATERIALE TIFLOLOGICO

3) AUSILI INFORMATICI PER CIECHI

4) AUSILI INFORMATICI E SISTEMI INGRANDENTI PER IPOVEDENTI

5) ASPETTI PSICOLOGICI

6) ORIENTAMENTO ALLO STUDIO

7) ORIENTAMENTO AL LAVORO

8) SOSTEGNO ALLA FAMIGLIA DEL BAMBINO PLURIDISABILE

I moduli sono ripetuti 3 volte nel corso dell’anno in differenti orari e giorni della settimana.

Il famigliare pud scegliere i moduli a cui partecipare, sulla base delle necessita di apprendimento e del
percorso di riabilitazione del figlio.

I moduli sono condotti da esperti del settore, principalmente operatori del Centro di Riabilitazione per le
Disabilita Visive dell’lstituto David Chiossone, ma anche professionisti esterni per temi specifici.
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